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2.2. Nombre del encuentro: Encuentro generacional.

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Alba Myriam Romero Mufioz

3. DESARROLLO

Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Corazén Inmaculado de Maria

Localidad: N/A 2.1. Fecha de Ejecucién:
|2?‘ 3’2026,511[27, 3 I 2026

Linea: REDES

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar el intercambio de experiencias o conocimientos entre diferentes generaciones, mediante actividades generacionales e intergenera-

cionales que promuevan la empatia, la cooperacién y el aprendizaje mutuo, contribuyendo a la resignificacién de imaginarios y précticas favo-

rables al envejecimiento y la vejez.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generacional: Promover la conexién entre personas mayores a través del intercambio de recuerdos y tradiciones de Semana Santa, fortalecien-

do la memoria cultural, el didlogo intergeneracional y el sentido de pertenencia a sus lugares de origen.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO

INICIAL

1. 27/03/2026 14:35 - 14:45 Encuentro generacional: "Huellas de Fe y Esperanza”
Se realizé un encuentro generacional empleando tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC), mediante una videollamada que permitié conectar a la

persona mayor invitada, originaria de Cucuta, con las personas mayores institucionalizadas. La actividad se desarroll¢ a través de un didlogo guiado.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

1. 27/03/2026: La actividad comenz6 cuando se realiza la conexion a través de la video llamadas, en este momento, se animo a la persona mayor invitada, sefora
Paula, para que saludara a las personas mayores quienes se encontraban en el salon de actividades, se realiza un paneo con el celular y luego se pide a las
personas mayores que la saluden ya que la persona mayor invitada en principio se mostré un poco timida, luego, se le pregunta datos generales como son dénde
vive y con quien vive, ella comentd que vive con un nieto en la ciudad de Bogota y, al ser preguntada por su edad, mencioné que tenia 81 afios, pero que el
proximo Jueves Santo cumpliria 82, generando comentarios de sorpresa y felicitaciones de las deméas personas mayores. A partir de alli, la sefiora Paula
comenzo a relatar cdmo se vivia la Semana Santa en Cucuta, describiendo con detalle que las procesiones eran obligatorias y recorrian las principales calles,
deteniéndose en cada estacion de la via crucis, donde se levantaban altares con velas, flores y ornamentos. Durante estos recorridos, las familias debian rezary
cantar, y nadie podia hablar, especialmente en Jueves y Viernes Santo. Menciond la importancia del lavatorio de los pies como acto de humildad y respeto, que se
realizaba en la iglesia antes de la santa misa y que toda la familia asistia a observar o participar seguin la tradicién. Para guiar la actividad, se realizaron preguntas
como: “¢,Cémo se celebraba en su ciudad de origen el Jueves Santo?”, “;Qué comidas preparaban en su familia durante esta semana?” o “¢,Qué prohibiciones
recuerdan que cumplian ustedes en su juventud?”, las cuales incentivaron a otras personas mayores a compartir sus recuerdos de infancia y juventud, algunos
comentaron que en sus lugares de origen también se prehibia comer carne, hablar en voz alta, bailar o escuchar musica fuerte durante toda la semana santa,
otros relataron la preparacion de hueva de pescado, bufiuelos de yuca y arepas de huevo, y como estas se compartian con vecinos y familiares tras las
eucaristias. Las personas mayores también describieren los actos comunitarios que acompanaban la Semana Santa, como organizar representaciones de la
Pasién de Cristo, visitar a vecinos enfermos, realizar colectas de alimentos y decorar calles y casas con alfombras de aserrin y flores. Durante la conversacion,
varias personas mayores compararon sus recuerdos con los de la sefiora Paula, comentando juegos que realizaban después de las procesiones, visitas
familiares, la preparacion de altares en casa y como los jovenes ayudaban a los mayores a mantener el orden durante los recorridos, la interaccién se desarrollé
de manera fluida, con preguntas y respuestas que surgian espontaneamente, anécdotas de la infancia y detalles de las celebraciones, logrando que todas las
personas mayores compartieran sus experiencias y evocaran juntos la riqueza de sus tradiciones, desde las estaciones de la via crucis hasta los oficios religiosos

y la organizacion de comidas y actividades comunitarias.

3.3.3. MOMENTO

FINAL

1. 27/03/2026: Al finalizar la actividad, se realiza una reflexién por una de las personas mayores institucionalizadas acerca de la importancia que tiene la semana

santa para varios de ellos incluida la invitada.

3.4.RECURSOS

RECURSOS FISICOS RECURSOS HUMANOS

Amplificador de sonido Personas mayores

Microfono Profesional en Trabajo Social

Televisor Profesional en Psicologia

Sillas plasticas Profesional en Gerontologia

Teléfono celular Persona mayor invitada

Aplicacién Whatsapp




4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. En el encuentro generacional parlicipan 67 personas mayores guienes se promovié el intercambio de recuerdos y tradiciones de Semana Santa entre las personas
mayores, fortaleciendo la memoria cultural y el compartir de experiencias significativas.

Luis Eduardo Alvarez CC 19089366 0/ §

Fernando Salcedo Méndez

Fecha de evaluacion del encuentro: 27/03/2026

Nombre del profesional que evalia: Alba Myriam Romero Muioz




27/03/2026 Encuentro Generacional.
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